
 

PARQUE NACIONAL 
TSAVO WEST 

Del 31 de Mayo al 02 de Junio 
6 a.m. 

 

Kenya 
 
Excursión al parque nacional Tsavo West aprovechando la fiesta de la madaraka. 
Esta excursión esta organizada por D. Fernando Toledo y Eduardo Carrellan para descargar el 
estrés acumulado en las últimas semanas en Nairobi. 
 
Los organizadores sienten muchísimo el que no puedan acompañarles Dña. Purificación 
Hernández, a la cual le deseamos un buen viaje a Panamá y una mudanza sin contratiempos. 
 
La organización esta encaminada a ser “cabeza de playa” para futuras excursiones junto a los 
integrantes de las unidades familiares de los miembros del comité organizador así como de Dña. 
Purificación Hernández en un futuro que deseamos sea muy próximo. 



 
 
 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETÍN DE VACACIONES DE D. 
FERNANDO TOLEDO Y EDUARDO 

CARRELLÁN 
 

Contenido: 
 

• Motivo del viaje 
• Día previo 
• Salida 
• Sábado 31 de Mayo 
• Domingo 1 de Junio 
• Lunes 2 de Junio (Madaraka) 
• Menú 

M O T I V O  D E L  V I A J E  

El propósito de este viaje es pasar unos días de relax 
en un parque nacional a la par que: 

• Ver paisajes que se antojan increíbles y 
variados. 

• Aprender un poco más sobre la fauna y la flora 
de África del Este. 

• Probar alojamientos económicos para cuando 
lleguen las familias desde Argentina y España.

D I A  P R E V I O  

El viernes 30 de Mayo, si Dios quiere, nos 
encontraremos en casa de D. Fernando Toledo para 
preparar los siguientes artículos para el viaje: 

 Heladera. 

 Botellas de tónica. 

 Botella de gin Bombay Zaphire. 

 Botella de Martini Rosso. 

 Hielo. 

 Limón. 

 Lima. 

 Sillas de safari. 

 Mesa plegable. 

 Barbacoa. 

 Carbón. 

 Cerillas. 

 Cocina de gas. 

 Agua (10 litros). 

 Pan. 

 Mantequilla. 

 Café. 

 Tortilla de patatas. 

 Lagrimitas de pollo. 

 Chorizo argentino. 

 Chimichurri. 

“Puri: te tendremos informada” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Caballas. 

 Aceite de oliva. 

 Platos. 

 Vasos. 

 Cubiertos. 

 Almohadas. 

 Mantas. 

 Prismáticos. 

 Radios. 

 Linternas. 

 Quinqué. 

 Petróleo para el quique. 

 Antimosquitos. 

 Repelente en loción. 

 Papel higiénico (Rollos a debatir). 

 Servilletas de papel. 

 Vasos. 

 Tazas. 

 Platos. 

 Cubiertos. 

 Toallas 

 Petaca con 25 litros de gasolina. 
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 Harina de maíz (5 – 10 kg). 

 Arroz (5 – 10 kg). 

En este día previo se espera cocinar la tortilla de 
patatas así como freír las lagrimitas de pollo al estilo 
portugués en casa de D. Fernando Toledo. 

Una vez finalizado el menú del almuerzo del primer 
día, se procederá a una cena en el mismo lugar. La 
cena consistirá básicamente en tagliateles con la salsa 
que el afamado cocinero internacional, D. Fernando 
Toledo, tenga a bien elegir y cocinar para el comité 
organizador de este evento lúdico. 

Una vez finalizada la cena, y tras una partida de 
trivial pursuit entre los campeones continentales de 
América y Europa, acompañado de un magnifico gin-
tonic de Bombay Zaphire, el comité organizador se 
repondrá del esfuerzo acumulado en tan ardua labor, 
marchándose a la cama. 

Eduardo Carrellán espera que D. Fernando Toledo le 
ceda gentilmente una habitación y una cama, por esta 
única noche, para dejar el coche preparado. 

 

 

 

 

S A L I D A  

Queda fijada la hora de salida a las 06:00 a.m. para 
aprovechar el máximo de tiempo dentro del parque, e 
intentar ir haciendo un game drive para llegar a las 
cabañas junto al lago Jipe. 

NOTA DEL COMITÉ ORGANIZADOR: Los 
horarios establecidos en este boletín informativo son 
solamente de carácter aproximado, no siendo 
obligatorio ni su estricto cumplimiento ni son objeto 
de ningún tipo de obligación contractual. 

 

S Á B A D O  3 1  D E  M A Y O  

08:00 – 9:00 Parada técnica para desayuno en hotel 
de carretera medio decente (si fuera decente completo 
los organizadores se lo agradecerían a la Divina 
Providencia). 

12:00 Llegada al parque y entrega de la 
documentación pertinente al servicio de rangers de la 

“El arroz y la harina de maíz 
intentaremos repartirlas de la 

mejor forma posible” 
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Kenya Wild Life Service. 

13:30 – 14:00 Parada para almorzar si no se ha 
llegado al alojamiento. 

14:30 – 16:00 Llegada al alojamiento en las cabañas 
“Lake Jipe Bandas”. Siesta si diera tiempo. 

16:00 – 18:00 Game drive. 

18:00 – 19:00 Descanso. 

19:00 – 20:00 Preparar cena. 

20:00 – 21:00 Cena. 

21:00 – 22:00 Aperitivo. 

A partir de las 22:00, finalizan los servicios de los 
organizadores de esta excursión quedando los 
participantes libres para irse a sus respectivas camas 
cuando lo estimen oportuno. 

D O M I N G O  1  D E  J U N I O  

05:30 Arriba el campamento. Desayuno ligero 
(opcional). 

06:00 – 09:00 Game drive 

09:00 – 09:30 Desayuno. 

09:30 – 12:30 Game drive 

12:30 – 13:00 Aperitivo. 

13:00 – 14:30 Almuerzo. 

14:30 – 16:00 Siesta como Dios manda. 

16:00 – 18:00 Game drive. 

18:00 – 19:00 Descanso. 

19:00 – 20:00 Preparar cena. 

20:00 – 21:00 Cena. 

21:00 – 22:00 Aperitivo. 

A partir de las 22:00, finalizan los servicios de los 
organizadores de esta excursión quedando los 
participantes libres para irse a sus respectivas camas 
cuando lo estimen oportuno. 

 

L U N E S  2  D E  J U N I O  
( M A D A R A K A )  

05:30 Arriba el campamento. Desayuno ligero 

(opcional). 

06:00 – 09:00 Game drive 

09:00 – 09:30 Desayuno. 

09:30 – 11:30 Game drive regresando a la entrada del 
parque. 

11:30 – 13:30 Regreso a Nairobi. 

13:30 – 14:30 Almuerzo donde la Divina Providencia 
tenga a bien de inspirarnos algún sitio decente para 
comer. 

14:30 – 18:00 Regreso a Nairobi. 

Esperamos llegar en torno a esa hora. 

Una vez en Nairobi se procederá a la descarga del 
material de acampada utilizado en casa de D. 
Fernando Toledo. 

Eduardo Carrellán se marchará a su casa para 
descansar y poder rendir en su trabajo al día 
siguiente. 

M E N Ú  

En las páginas siguientes se incluye el menú 
propuesto por el comité organizador. 
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Agenda de alimentación para la excursión a Tsavo West 
 Desayuno Aperitivo Almuerzo Cena Aperitivo 

Viernes       

Tagliateres italianos con 
salsa cordon blue 

Gin tonic de Bombay 
Zaphire 

 Desayuno Aperitivo Almuerzo Cena Aperitivo 
Tortilla española 

Sábado 

Completo con tostadas, 
café y lo que entre, en 
hotelito de carretera 
camino del paque. 

Martini Rosso bien 
preparado y servido 

Lagrimas de pollo al 
estilo portugues 

Toston bollullero de 
caballas del oceano 
Indico 

Gin tonic de Bombay 
Zaphire 

 Desayuno Aperitivo Almuerzo Cena Aperitivo 
Café de cafetera de 
cowboy 

Domingo Tostadas con mantequilla

Martini Rosso bien 
preparado y servido 

Chori-pan argentino con 
chimichurri de la pampa 

Variado de productos 
derivados del cerdo 
iberico, oveja española 
y vaca suiza 

Gin tonic de Bombay 
Zaphire 

 Desayuno Aperitivo Almuerzo Cena Aperitivo 
Café de cafetera de 
cowboy 

Lunes Tostadas con mantequilla

Martini Rosso bien 
preparado y servido 

Lo que Dios en su 
infinito poder nos quiera 
proveer durante el 
camino de regreso     
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