FUNCIONAMIENTO DEL OJO


LOS RAYOS DE LUZ QUE ENTRAN EN EL OJO SON REFRACTADOS, O REFLEJADOS, AL PASAR POR EL CRISTALINO. EN UNA VISIÓN NORMAL, LOS RAYOS DE LUZ SE ENFOCAN JUSTO SOBRE LA RETINA. SI EL GLOBO OCULAR ES DEMASIADO ANCHO, LA IMAGEN SE ENFOCA MÁS CERCA QUE LA POSICIÓN DONDE ESTÁ LA RETINA. ESTO SE LLAMA MIOPÍA, ES DECIR, UNA PERSONA CORTA DE VISTA QUE NO DISTINGUE CON CLARIDAD LOS OBJETOS DISTANTES. LA CONDICIÓN CONTRARIA SE LLAMA HIPERMETROPÍA; SE PRODUCE CUANDO LOS GLOBOS OCULARES SON DEMASIADO ESTRECHOS. EN ESTE CASO, UNA IMAGEN ENFOCADA DE FORMA CORRECTA QUEDA DETRÁS DE LA RETINA. ESTAS CONDICIONES TAMBIÉN SE PUEDEN DAR SI LOS MÚSCULOS OCULARES SON INCAPACES DE VARIAR LA FORMA DEL CRISTALINO PARA QUE ENFOQUEN LOS RAYOS DE LUZ DE FORMA CORRECTA.
EL MECANISMO DE LA VISIÓN NOCTURNA IMPLICA LA SENSIBILIZACIÓN DE LAS CÉLULAS EN FORMA DE BASTONES GRACIAS A UN PIGMENTO, LA PÚRPURA VISUAL O RODOPSINA, SINTETIZADO EN SU INTERIOR. PARA LA PRODUCCIÓN DE ESTE PIGMENTO ES NECESARIA LA VITAMINA A Y SU DEFICIENCIA CONDUCE A LA CEGUERA NOCTURNA. LA RODOPSINA SE BLANQUEA POR LA ACCIÓN DE LA LUZ Y LOS BASTONES DEBEN RECONSTITUIRLA EN LA OSCURIDAD, DE AHÍ QUE UNA PERSONA QUE ENTRA EN UNA HABITACIÓN OSCURA PROCEDENTE DEL EXTERIOR CON LUZ DEL SOL, NO PUEDE VER HASTA QUE EL PIGMENTO NO EMPIEZA A FORMARSE; CUANDO LOS OJOS SON SENSIBLES A UNOS NIVELES BAJOS DE ILUMINACIÓN, QUIERE DECIR QUE SE HAN ADAPTADO A LA OSCURIDAD.
